30 JAHRE AIKIKAI BAYERN E.V.

10 JAHRE AIKIKAI ZEIL
AIKIDO IM TV 1884 ZEIL AM MAIN E.V.

Der Aikikai Zeil am Main und der Aikikai Bayern e.\V.
laden ein
zu einem Aikido-Lehrgang mit

Katsuaki Asai Sensei, 8. Dan

Samstag / Sonntag 17./18. Marz 2007

In der Dreifachturnhalle am-Tuchanger in Zeil am Main.

Training: Samstag  10.00-12.00 Uhr Werner Wild, 5. Dan.
Samstag, 14.00% ‘rS 00 Uhr | Meister Asai
Kmdértru&ng ==
Wb ES
Samstag 1:’5 00- 1 7.00 Gﬁra 4 Meister Asai
Angmelnes Tialnlng
segitung  Samstag: A7, 7.40-18.30 Uhr Embukai
und Embukai: A|k|do Voﬁ'"hrungen ‘br(lndergruppe und

Dantrager bayerischer Dojos.

Abend- Samstag  19.00 Uhr — open End: Feier in der Turnhalle
veranstaltung am Birkenweg. Live Music. Buffet. Und mehr.

Training: Sonntag  10.00 Uhr bis 12.30 Uhr Meister Asai
Allgemeines Training.

Ubernachtung in der Dreifachturnhalle ist méglich.

Kosten: Gesamter Lehrgang: Allgemeines Training: 38 €
unter 18 Jahre 19€

Einzelne Trainingseinheit  Allgemeines Training: 20€

unter 18 Jahre 10€

Kindertraining , bis 14 Jahre: 5€

Teilnahme am Buffet: Erwachsene / Kinder 10€/5€
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Wegbeschreibung: ,zwischen Schweinfurt und Bamberg*

Mit dem Auto: Von Nurnberg kommend:
A3 — A 73 Richtung Bamberg — A 70 Richtung Schweinfurt
Ausfahrt Eltmann...Zeil
B26 folgen —Aikido-Hinweisschildern folgen.

Von Frankfurt kommend:

A3 — AT Richtung Kassel — A70 Richtung Schweinfurt / Bamberg
Ausfahrt Knetzgau... Zeil

Autobahnzubringer Richtung Zeil folgen; dieser stoRt lotrecht auf
die B26 —Aikido-Hinweisschildern folgen.

FUr beide Richtungen gilt: wer durch den Tunnel fahrt ist zu weit gefahren und nimmt die
nachste Ausfahrt.....

Mit der Bahn: Auch die Bahn fahrt nach Zeil. (Informationen auf www.bahn.de)
Fiir weitere Information zur Anreise / Ortlichkeit / Hotels:
www.zeil-am-main-de
und
Dr.med. Peter Jung
Adora-Baumbach-StraRe 10 97475 Zeil am Main
09524-6120
eMail: dr.peter.jung@gmx.de

Um die Planung zu erleichtern, bitten wir um eine Anmeldung bis 9.3.2007 fur das
Buffet am 17.03.07 und, bei Ubernachtung in der Halle, flr das Frihstick am 18.03.07.

Name Vorname Dojo

Teilnahme am Kindertraining (max. bis 14 Jahre) 0 Alter:

(Samstag, 17.03.2007. 14.00-15.00 Uhr) bitte ankreuzen
e Teilnahme am Buffet: 0 Kosten 10 € (Kinder 5€)
e Ubernachtung in der Halle 0 frei

e Friihstiick 0 Kosten etwa 5€




